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,<Karty retro zabaw” to zbior gier i kreatywnych pomystow sprzed stu lat!
Sg dedykowane dzieciom i catym rodzinom. Mozna tu znalez¢ propozycje prostych
zabaw, ktore uprzyjemniaty czas dzieciom w dwudziestoleciu miedzywojennym.
Dzis$ z tatwoscig mozna je zorganizowa¢ w domu i najblizszej okolicy.

Wszystkie pomysty pochodzg z poradnikow i czasopism z dwudziestolecia
miedzywojennego. Reguly i opisy zachowano w oryginalnym zapisie sprzed stu lat,
by odda¢ ducha epoki. W lewym dolnym rogu kazdej z kart zamieszczono informacje
o zrodle, w ktéorym mozna znalez¢ wiecej pomystow na wspolne spedzanie czasu.
Mamy nadzieje, ze zabawa bedzie inspiracjg do poznawania historii II Rzeczpospolite;.

W lewym gornym rogu kazdej karty umieszczony zostal symbol,
ktory tatwo pozwala ustali¢ do jakiej kategorii nalezy pomyst.

Ponizej przedstawiamy Panstwu legende:

gry stowne gry ruchowe drobne prace manualne zabawa niespodzianka

Zachecamy do wspolnej, radosnej i tworczej zabawy!
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ZYWIOLY

Do powszechnie znanych zywiotdw nalezq: woda, ogien,
powietrze, ziemia. Wtej grze gywioty odgrywajq bardzo wazng role.

Wszyscy, ktorzy biorq udziat tej w grze, siadajq dookota stotu,

a kierujqgcy tq grqg rzuca do jednej z 0sob siedzqcych przy stole chusteczke,
lub matq pitke gumowgq i powiada: woda. Osoba, ktéra zostata wezwana
do odpowiedzi musi bez dtugiego namystu powiedzieé n. p. ,ryba” t. zn.,
Ze okresla, iz ryba 2yje w wodzie. Ta sama osoba rzuca dalej chusteczke
i powiada: ,powietrze”. Na to odpowiada nastepna osoba ,,orzet”. Kto
nie daje szybkiej odpowiedzi, lub mylnie odpowie, ten daje fant.

Rowniez ptaci fant ten, kto odpowie na stowo (Zywiot) ogien, bo
przeciez kazdemu wiadomo, e w ogniu zadna istota 2yc nie moze.

3

Fantami byty zazwyczaj drobne rzeczy, ktére nalezaty do osoby
ptacacej kare. Sposdb wykupu okreslali inni gracze. Nalezato jednak
pamietac, by czynnosc ta miata charakter zartobliwy i nie sprawiata

przykrosci wykupujgcemu!

Zrédto:

H. Glasgall,

Skarbnica gier i zabaw towarzyskich i pokojowych dla kazdego wieku i stanu,

Odrodzenie, Lwéw, 1936. ’

Ksigzka dostepna w bibliotece cyfrowej Polona (https://polona.pl/item/1397786) w’ a ® © © © 6 © o © o o o o ©°o o o o
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TEATR NA POCZEKANIU

Towarzystwo dzieli sie na grupy mniejsze, lub wigksze. W piec
minut majq przygotowac przedstawienie jakiejs znanej bajki,
podczas gdy reszta zajeta jest inng zabawg, np. pierwsza grupa
mogtaby zagrac bajke ,Jas i Matgosia”. Wyznacza sie role,
kostjumy zebrane sq na predce i przedstawienie si¢ zaczyna.
Cata akcja oddana jest pantoming. Tytut nie jest ogtoszony.

Audytorjum zgadnqgé musi co grajg  mimiki aktoréw.

*

Zachecamy do wspodlnego czytania przedwojennych bajek.
Dzieki temu poziom trudnosci gry wzrosnie, a uczestnicy
zabawy beda mogli poznac historie opowiadane dzieciom sto
lat temu!

Zrédto:
Gry ruchowe i zabawy towarzyskie,

American Y.W.C.A, Warszawa, 1921.
Ksigzka dostepna w bibliotece cyfrowej Polona (https://polona.pl/item/111067865 ). 4
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PAJACYK Z ZOLEDZI

Jeden duzgy zotqdz na tutéw, po dwa mniejsze na kazdq reke,
a po trzy na kagdq noge. Jeden 2otqdz na glowe z ,czapeczkq”.

W kazdym gotedziu robie dziurke cienkim gwozdziem, azeby tedy
mogt przejsc drut lub gumka, ktérg chee potgezyc dane czesci
w catosé. Twarg wypalam roggrzang szpilkq do wlosdw, kto zas
ma do czynienia z farbami olejnymi, moze jg namalowac.

Mozna réwniez pajacyka pomalowac lub ozdobié
kolorowymi wstqgkami, robigc mu krezki u rqk, ndg
i twarzy. Dlont pajacyka — to kawatek wystajgcego drutu,
okreconego bawetnqg. Podobne mozna zrobic i stopy.

*

Spacerujac po parku procz zotedzi mozna znalez¢ takze: kasztany,
kolorowe liscie oraz jarzebine. Uzyjcie ich do ozdobienia pajacyka.
Dzieki temu nabierze szczegdlnego charakteru!

Zrédto:
S. Gabriel, 3. Mazurek, Zajecia praktyczne dla dziecka w szkole i w domu. Czesc 1.
Drukarnia Przemystowa w Krakowie, Warszawa, 1934.
Ksigzka dostepna w bibliotece cyfrowej Polona https://polona.pl/item/96466714). 4
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Potrzebujesz:
dziewieciu mniejszych zotedzi
i jednego wiekszego, dtuzszego
kawatka drucika, kawatka
kolorowego materiatu oraz farb.




Potrzebujesz:

r e t r O dwoch luster, latarki

i wycietego z papieru tréjkata.

Ustawmy dwa zwierciadta tak, aby tworzyly miedzy sobq kqt, jakby roztwarta ksigzka i umiesémy
miedzy niemi swiece. Dostrzezemy wtedy kilka swiec, czyli raczej obrazow, roztogonych w kotko.
Promienie bowiem swiecy padajqg na jedno gwierciadto i wydajqg w niem obraz, ate skqd po odbiciu
padajg na drugie i wytwarzajg nowy obraz, a wracajgc na pierwsze, wywotujq dalszy obraz
i t. d. Zwierciadto drugie dziatla w tenze sam sposdb, a stqd otrzymujemy obrazy wielokrotne.

Na rycinie naszej (fig 94) zwierciadta zawierajqg miedzy sobq kqt prosty, mamy
wtedy trzy obrazy, czyli wraz z samym przedmiotem, cztery. Gdy zwierciadta mocniej
pochylamy ku sobie, tak, aby kgt miedzy niemi si¢ zmniejszyt, liczba obrazow
powieksza sie. W ogdlnosci bedzie ona tem znaczniejsza, im kqt jest mniejszy. |(...)

Gdy z papieru wytniemy trdjkqt i utogymy miedzy dwoma pochylonemi ku sobie zwierciadtami,

otrzymamy wskutek odbicia gwiazdke, utozong z tych tréjkqtow. Gwiazdka bedzie piekniejsza,

gdy miedzy zwierciadta nasypiemy barwnych szkietek, albo innych swiecidetek. W ten wilasnie
sposob urzqdzajq sie piekne i znane powszechnie zabawki optyczne, zwane kalejdoskopami.

f
; e 4 Podczas zabawy, zamiast tradycyjnej swiecy, mozna uzyc jej elektronicznego
.‘ ‘ » odpowiednika lub latarki. Dzieki temu, bez obaw o przypadkowe poparzenie, mozna
eksperymentowac z katem nachylenia obu luster.

M. Rosciszewski,

1 ja to potrafie: rozrywki naukowe bez przyrzqgdéw: doswiadczenia fizyczne,

rozrywki matematyczne i pamieciowe, Bibljoteka Dziet Naukowych, Warszawa, 1936. 4

Ksigzka dostepna w bibliotece cyfrowej Polona (https://polona.pl/item/89757096). a/’ a



Potrzebujesz:

r e t r O dwoch luster, latarki

i wycietego z papieru tréjkata.

M. Rosciszewski,

1 ja to potrafie: rozrywki naukowe bez przyrzqgdéw: doswiadczenia fizyczne,

rozrywki matematyczne i pamieciowe, Bibljoteka Dziet Naukowych, Warszawa, 1936. 4

Ksigzka dostepna w bibliotece cyfrowej Polona (https://polona.pl/item/89757096). a/’ a



