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Autorka: Weronika Kotacz
Etap ksztatcenia: | Czas potrzebny do | Dodatkowe materiaty:
klasy VII-VIII szkoty przeprowadzenia zajec: smartfony, materiaty
podstawowej oraz szko- 45 min plastyczne do przygoto-
ty ponadpodstawowe wania ulotek (gruby pa-
pier, kredki/flamastry)
Postacie, ktérych dotyczy lekcja:
e Stanistawa Paleolog e Aleksandra Pitsudska
/  Link do portretu filmowego: /  Link do portretu filmowego:
www.niepodlegla.gov.pl/o-niepodleglej/ @ www.niepodlegla.gov.pl/o-niepodleglej/
stanislawa-paleolog-filmowy-portret- aleksandra-pilsudska-filmowy-portret-
-zalozycielki-polskiej-policji-kobiecej/ -matki-polskiej-niepodleglosci/
e Zofia Szlenkieréwna
/ Linkdo portretu filmowego:
@ www.niepodlegla.gov.pl/o-niepodleglej/
zofia-szlenkierowna-portret-filmowy-
-pionierki-polskiego-pielegniarstwa/
| Przebieg lekcji:
1. Wprowadzenie
Zapytaj uczniéw i uczennice, z czym kojarzy im sie rok 1918. Najprawdopodobniej
w odpowiedziach pojawig sie: odzyskanie niepodlegtosci, Jozef Pitsudski, zakonczenie
pierwszej wojny Swiatowej itp. Poza faktami i postaciami warto zwrdécié tez uwage na
emocje, jakie mogty towarzyszy¢ polskiemu spoteczenstwu podczas tych wydarzen.
Nastepnie zaprezentuj zdjecie zniszczonego podczas pierwszej wojny swiatowej Kali-
sza (zatacznik nr 1) i przeczytaj fragment dziennika, ktéry prowadzit oficer francuski
Charles de Gaulle w 1920 r. w Polsce (zatacznik nr 2). Ma to na celu wprowadzenie
mtodziezy w temat zajeé, czyli kwestie spoteczno-gospodarczego tta odzyskania nie-
podlegtosci.
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2. Wyzwania odrodzonego panstwa - burza mézgéw

Wyswietl mape Il RP z zaznaczonymi obszarami bytych zaboréw (zatacznik nr 3).
Zapytaj mtodziez, z jakimi problemami musiato sie zmierzy¢ odrodzone w 1918 .
polskie panstwo.

Powinny pojawic sie takie zagadnienia jak: zniszczenie kraju na skutek pierwszej wojny
Swiatowej, migracje i zubozenie spoteczenstwa, zniszczenie infrastruktury, ustale-

nie granic panstwa, koniecznosc¢ ujednolicenia systemu monetarnego, prawnego itp.,
stworzenie wspdlnego systemu edukacji itd.

Aby naprowadzi¢ mtodziez na poszczegdlne odpowiedzi, mozesz wyswietli¢ lub rozdaé
materiaty ikonograficzne (zatacznik nr 4). Warto zwrécié uwage, ze czesc z nich stano-
wig tzw. cegietki, ktére poswiadczaja liczne zbiérki na cele spoteczne.

W podsumowaniu potdz nacisk na trudng sytuacje ekonomiczng i wynikajace z niej
liczne problemy spoteczne u progu Il Rzeczypospolitej.

3. Portrety bohaterek niepodlegtosci - praca w grupach

Podziel uczestnikéw i uczestniczki zajeé¢ na trzy grupy. Kazda z nich oglada film poswie-
cony innej bohaterce - Stanistawie Paleolog, Zofii Szlenkieréwnie lub Aleksandrze Pit-
sudskiej. Aby obejrze¢ film, mtodziez moze skorzystac¢ ze smartfonéw ze stuchawkami.

Nastepnie rozdaj grupom karty pracy odnoszace sie do ich postaci (zataczniki nr 5-7).
Kazda karta pracy zawiera pytania odnoszace sie do zycia bohaterki, a takze dziedziny,
ktoéra reprezentuje - Zofia Szlenkieréwna byta zwigzana z ochrong zdrowia, Stanistawa
Paleolog z bezpieczenstwem publicznym, a Aleksandra Pitsudska z opieka spoteczna.
Opcjonalnie kazda grupa moze takze przygotowac ulotke dotyczacg tematu powiaza-
nego z prezentowana bohaterka.

4. Podsumowanie

Kazda grupa prezentuje przed reszta klasy fakty z karty pracy, a takze opcjonalnie wy-
konang ulotke.

Po wszystkich wystapieniach zapytaj mtodziez, ktéra z bohaterek zaje¢ wydata im sie
najblizsza, najciekawsza, najbardziej do nich przemoéwita i dlaczego. Warto tez przedys-
kutowad, jakie cechy tacza te trzy postacie. Moga pojawic sie takie pojecia jak: odwaga,
konsekwencja, upér, bohaterstwo, pracowitos$¢, wiara w ideaty, praca na rzecz dobra
wspodlnego.

Konczac zajecia, odnies sie do czaséw obecnych. Czy i jak my mozemy dziatac dla do-
bra wspdlnego we wspomnianych wczes$niej obszarach? Uczniowie i uczennice tworza
liste propozycji. Jesli nie ma pomystéw, zaproponu;j kilka dziatan, np.: pomoc komus

W nauce, zostanie wolontariuszem w swietlicy sSrodowiskowej czy wziecie udziatu

w kursie pierwszej pomocy.

materiat

dla nauczyciela
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Zatacznik nr 1
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Zniszczenia wojenne
NNANNANAN

Kalisz po zniszczeniach wojennych, pocztéwka, Polona
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Zatacznik nr 2

materiat
dla ucznia

Fragment dziennika
Charles’a de Gaulle’a
AAAAAA

Warszawo! Od przeszto roku obserwuje twoje oblicze i za[czynam cie znac!]. Wiosnqg ubie-
gtego roku widziatem Warszawe uniesiong entuzjazmem. [...]

Ale potem, z uptywem miesiecy, twarz Warszawy spochmurniata. Nie widziano zupetnie
korica wojny; nie byta ona zbyt krwawa - to prawda - ale denerwowata do ostatecznosci
naréd, przez uczucie, ze prowadzi jg sam i ze jest tyle rzeczy do zrobienia, ktérych nie robio-
no. Zycie stawato sie z dnia na dzien ciezsze. Trzeba byto oglgda¢ straszny thum na przed-
miesciach Pragi i Woli, aby zgtebic¢ do jakiego stopnia nedza moze dosiegnq¢ ludzi. Trzeba
byto iS¢ wzdtuz niekoriczqcych sie ogonkéw kobiet, mezczyzn i dzieci o btednym spojrzeniu,
oczekujgcych godzinami przed sklepem miejskiego piekarza na kawat czarnego, raz na ty-
dzien wydawanego, chleba, odczuwac cigzqce na swoim samochodzie ponure spojrzenia tego
wygtodzonego ttumu, aby zrozumieé, ze nasza cywilizacja trzyma sie na wtosku i ze wszyst-
kie uroki, wszystkie wygody i wszystkie bogactwa, z ktérych jest dumna, mogq szybko zging¢
pod falq slepego gniewu zdesperowanych mas.

Charles de Gaulle,
Bitwa o Wiste. Dziennik dziatan wojennych oficera francuskiego,
,Zeszyty Historyczne” 1971, nr 19, Paryski Instytut Literacki.
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Terytorium Il RP
Z zaznaczonymi ziemiami
bytych zaborow

Morze
Battyckie

NIEMCY

Brzes¢ PiAsk

Warszawa Litewski o
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Poznan

ZSRR

[ ) Lublin
Wroctaw
[ ]
Kielce
CZECHOSEtOWACIJA
Wieden
()
RUMUNIA
AUSTRIA WEGRY
zabér pruski zabor rosyjski . zabér austriacki Granice Il Rzeczypospolitej

Mapa przygotowana na podstawie: dzieje.pl/infografiki/integracja-ziem-dawnych-zaborow-w-ii-rzeczypospolitej
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| Zatacznik nr 4

Sytuacja Polski po odzyskaniu
niepodleglosci
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Zniszczona fabryka Lilpopa w Warszawie, Polona

Zniszczony most w Warszawie, Polona
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,Cegietka” na cele oswiatowe,

,Cegietka” na fundusz pomocy
1918 ., Polona

jencom wojennym, Polona

Ulotka dotyczaca zbiorki
odziezy prowadzonej
przez Koto Polek, 1919 .,

Polona |
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Zatacznik nr 5

Bezpieczenstwo
ANANAANANAANAN

Na podstawie obejrzanego filmu o Stanistawie Paleolog odpowiedz na ponizsze pytania.
Jesli czegos nie jestes$ pewny(-na), poszukaj informacji w Internecie.

1. W jaki sposdb Stanistawa zaangazowata sie w walke o odzyskanie niepodlegtosci?

Te informacje moga Ci pomoc:
@ www.pl.wikipedia.org/wiki/Policja_kobieca#Policja_Kobieca_w_Polsce
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Funkcjonariuszki policji,
Warszawa, NAC
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Stanistawa Paleolog
pracowata w policji

kobiecej w miedzywojennej
Warszawie. Przygotuj ulotke
- ogtoszenie o naborze

do policji kobiecej.

Plakat powinien zawierac
informacje, jakie kryteria
musi spetniac¢ kandydatka.

Sfinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach
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| Zatacznik nr 6

Zdrowie
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Na podstawie obejrzanego filmu o Zofii Szlenkieréwnie odpowiedz na ponizsze pytania.
Jesli czegos nie jeste$ pewny(-na), poszukaj informacji w Internecie.

1. Jakainstytucje ufundowata Zofia dla spoteczenistwa Warszawy?

Te informacje moga Ci pomoc:
@ Wirtualne Muzeum Pielegniarstwa Polskiego - Zofia Szlenkieréwna (wmpp.org.pl)
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http://www.wmpp.org.pl/pl/galeria-medalistek/77-medalistki/143-1935-zofia-szlenkierówna

Zofia Szlenkieréwna szukata pielegniarek
do ufundowanego przez siebie szpitala
dzieciecego. Przygotuj ulotke - ogtoszenie
na temat rekrutacji i pracy, ktéra czeka
wybrane kandydatki.
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Pielegniarki z niemowletami,
Krakéw, NAC
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Zatacznik nr 6

OPIEKA SPOLECZNA
ANAANAAA

Na podstawie obejrzanego filmu o Aleksandrze Pitsudskiej odpowiedz na ponizsze
pytania. Jesli czegos nie jestes pewny(-na), poszukaj informacji w Internecie.

1. Zjakim ruchem zwigzata sie Aleksandra jako dziataczka niepodlegtosciowa?

Te informacje moga Ci pomédc:
www.blog.polona.pl/2019/12/aleksandra-pilsudska-sufrazystka-rewolucjonistka-
-zona-marszalka/
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zadanie dodatkowe
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W wolnej Polsce Aleksandra Pitsudska Czytelnia dla mtodziezy
dziatata m.in. w Towarzystwie ,Opieka”, w Warszawie, NAC
ktére zaktadato Swietlice z bibliotekami
dla mtodziezy. Przygotuj ulotke

o otwarciu nowej Swietlicy i poszukiwaniu
wolontariuszy do pracy z dzie¢mi.
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